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Mellan den 5 till 7 maj har vi i FRS blivit inbjudna att delta pa ett Camp som dger rum i
Amals Actionpark!! Denna speciella park som befinner sig utomhus dr ett samarbete mellan
Amals kommun och deras Parkourforening. Ett vildigt unikt projekt!!

Viktigt att veta:

Jamet dr for alla fodda 2013 eller tidigare! Alltsa fér er som dr minst 10 ar eller som skall
fylla 10 ar! Fullstédndigt schema for campet kommer senare! Jamet borjar redan pa
fredagen! Tid for avresa bestdms beroende pd nér de aktiva kan dka upp, antagligen vid
15-tiden. Resan dr planerad med tdg, dock beror detta ocksd pd hur mdnga som anmdler
sig! Sen dker vi hem pa séndagen lite efter kl. 13 nér Campet slutar!

Campet kommer till storre delen dga rum i Amadls Actionpark (Vikenborgsgatan, 662 36).
Overnattningen sker pd Ananda Garden (Edsgatan 39, 662 30). Transport mellan platserna
sker med bilar.

Under hela evenemanget kommer det alltid vara ledare pa plats som gdr att kontakta pa
telefon! Kontaktuppgifter kommer att skickas ut pd mail ndgra dagar innan evenemanget.
Detta gdller dven ytterligare info som dr bra att kdnna till! Kontaktuppgifter till Amal
gdnget star lingst ner!

Om en aktiv vdljer att dka upp en annan tid eller sdtt dr det bara att meddela oss! Fordldrar
far hdnga med men bekostar resan och boende sjdlv. Tdnk pa att anmdélan stédnger den 30
april och att det finns ett begrénsat antal platser!!



Pris

Priset for Jamet ligger pa 500 Kr. I priset ingar lunchx2, middagx2 och frukostx2 + boende
ochresa till och fran Jamet. Det kommer ocksa bli en del tavlingar och workshops och
bjudas pa snacks!

Det kommer finnas majlighet att dka upp pé lordagen for samma pris som ovan. Om den
aktiva vill vara dar éver dagen rdacker det med att skicka ett mail och meddela detta!

Anmdlan

Ga in pd FRS hemsida www.frskungsbacka.se och tryck pa TRANINGSANMALAN under
fliken “VARA GRUPPER" och sedan “Amadls Actionpark Camp”!!

Anmidlan dppnar den 14 april och stéinger den 30 april Vilkommen med anmdlan!!

OBSs!!

Inne i anmdlan kommer du behoéva fylla i ett formuldr angdende allergier/specialkost, tid
for avresa och andra viktiga saker som vara ledare kan behéva kdnna till om den aktiva!
Detta kommer underldtta fér planeringen! Anmdlan sker direkt till oss!!

Vill du veta mer om Actionparken?

Om du vill se hur férra campet i Amal sdg ut, kolla da in videon nedan! Vi har éven en
spellista med blandade videor fran Amadl och bilder!!

Ananda Camp - 2022:
https://www.youtube.com/watch?v=fxOBG8Nh_gY&list=PLFpVegMRGV19dtdhmkh7GRrzP
NfTJtYiZ&index=6

Spellista:

https://youtube.com/playlist?list=PLFpVegMRGV19dtdhmkh7GRrzPNfTJtYiZ

Bilder!!

https://photos.app.goo.gl/5JEvH6Ncydg4W4979



https://www.youtube.com/watch?v=fxQBG8Nh_gY&list=PLFpVeqMRGV19dtdhmkh7GRrzPNfTJtYiZ&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=fxQBG8Nh_gY&list=PLFpVeqMRGV19dtdhmkh7GRrzPNfTJtYiZ&index=6
https://youtube.com/playlist?list=PLFpVeqMRGV19dtdhmkh7GRrzPNfTJtYiZ
https://photos.app.goo.gl/5JEvH6Ncydg4W49Z9

Kontakt

Under hela evenemanget kommer du kunna nd oss pa telefon. Vi har ocksa alla uppgifter
gdllande den aktiva pa sportadmin!

Om det dr nagra fragor och funderingar tveka inte att kontakta oss via mail eller genom
ndgon av vara sociala medier!! ;)

Mail: frskungsbacka@gmail.com

Evenemangsansvariga:

Robin Jacobsson (FRS) - 0760181873
Dennis Hareskog (Amal) - 0705242509
Mail: Dennis.hareskog@hotmail.com




